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Programa da disciplina

@ Caracteristicas das lentes oftalmicas

® Prismas oftalmicos e efeitos prismaticos induzidos por
lentes oftalmicas

® Lentes multifocais

@ Tratamentos de superficie de lentes oftalmicas
@ Armagdes e montagem de lentes oftalmicas
0 Lentes para utilizagdes especiais

@ Desenho de lentes oftdlmicas

@ Efeitos secundarios das lentes oftalmicas e problemas
de adaptacéo
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Aulas préticas

Combinagéo de lentes
Frontofocoémetro em banco 6ptico
Neutralizagao de lentes esféricas e lentes astigmaticas

Leitura de poténcias de lentes usando o sagimetro. Calculo de indices de
refracgao

Medicao no frontofocémetro de combinagdes de lentes esféricas e
cilindricas

Medicao de prismas. Compensador de prismas

Medicdes de distancias interpupilares e naso pupilares. Marcagao da pupila
nas armagoes

Descentramento de lentes

Lentes bifocais. Salto de imagem. Identificacdo das marcas de lentes
progressivas. Marcagao das alturas das lentes multifocais nas armacdes

Corte e biselagem manual de lentes
Montagem de lentes em armagdes 1: esferas e esferocilindros
Montagem de lentes em armagoes 2: lentes multifocais

Analise de receitas e consulta de catélogos. Filtros.
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Bibliografia recomendada

Principal

e lglésias,J., Rodriguez,A., Optica oftdlmica: teoria y
problemas, ICM, 2018.
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Bibliografia recomendada

De apoio

Brooks, C., Borish, |., System for ophthalmic dispensing
(3rd ed.), Butterworth-Heinemann/Elsevier, 2007.
Biblioteca Central, piso 0, cota F-7.2-00030 (2nd.ed., 1996).

Brooks, C., Essentials of ophthalmic lens finishing (2nd ed.),
Butterworth-Heinemann, 2003.

Biblioteca Central, piso 0, cota F-7.2-00029 (2nd.ed., 1996).

Mo Jalie, Ophthalmic lenses and dispensing (3rd ed.),
Butterworth-Heinemann/Elsevier, 2008.

Biblioteca da Faculdade de Ciéncias da Saude, cotas MD-35-00032, MD-35-00033, MD-35-00034,
MD-35-00035.

Wakefield, K., Stone, J., Bennett’s ophthalmic prescription work (4th

ed.), Butterworth-Heinemann, 2000.
Biblioteca Central, piso 0, cota F-3.2-00438 (3rd.ed., 1994).

Biblioteca da Faculdade de Ciéncias da Saude, cotas MD-35-00036, MD-35-00037, MD-35-00038,
MD-35-00039.

Rabbetts, R., Bennett & Rabbetts’ clinical visual optics (4th ed.),
Butterworth-Heinemann/Elsevier, 2007.

Biblioteca Central, piso 0, cotas F-3.2-00604, F-3.2-00605, F-3.2-00606, F-3.2-00607, F-3.2-00608,
F-3.2-00609

Alonso, J., Gémez-Pedrero, J., Quiroga, J., Modern ophthalmic optics,
Cambridge University Press, 2019.
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Diapositivos apresentados nas aulas
Guias de laboratoério

Presencial

Fichas de exercicios

https://smogo.ubi.pt/disciplinas/disciplinas.html
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Regime presencial
Classificag@o de ensino-aprendizagem: obtencao
de frequéncia e aprovacao por frequéncia

Para obtenc¢ao de frequéncia, cada estudante devera:

e frequentar assiduamente as aulas praticas da disciplina (sendo-lhe
permitida apenas 1 falta nédo justificada), obtendo a classificagao P, através
da apresentagao de um relatério escrito ou teste pratico por cada trabalho
realizado;

(as normas para elaboragao dos relatérios serdo apresentadas na aula préatica)
® obter aproveitamento na componente laboratorial, P > 9,5 valores.

O aluno obtera aprovacao por frequéncia e sera dispensado de exame se
efectuar um teste tedrico (T) [Proposta: 15.12.2025 - 14:00, sala 4/2] e obtiver
T > 9,5 valores e P > 9,5 valores.

*

A classificagdo de ensino-aprendizagem (CEA) sera obtida através da expresséao:
CEA=1/2T +1/2P.
*

No caso de CEA > 16 valores, o aluno tera que realizar uma prova oral.
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A aprovacao por exame sera obtida se for atingido E e CF > 9,5 valores, sendo

Regimes E o teste de exame e CF a classificagao final obtida a partir da expressao:
Presencial
Néo presencial

CF =1/2E +1/2P.
*

No caso de CF > 16 valores, o aluno tera que realizar uma prova oral.
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Aplicabilidade

Trabalhadores estudantes que nédo pretendam
frequentar as aulas PL (se optarem por frequentar, tém
prioridade na escolha de turnos);

alunos que tenham frequentado as aulas PL nos dois anos
anteriores e tenham obtido aprovacao na componente
laboratorial (se a aprovagao foi obtida no ano lectivo
transacto e néo pretende efectuar melhoria, a classificagéo
obtida continua valida);

outros alunos que, por razdes de saude ou outras, se
encontrem impedidos de frequentar presencialmente as
aulas PL (devem apresentar justificacoes que serao
analisadas caso a caso).
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Funcionamento

No regime nao presencial as componentes CEA e a
CF da avaliacédo sdo obtidas da mesma maneira que
para os estudantes em regime presencial;

para obtencao da componente P os relatorios sao
substituidos pela entrega de trabalhos de sintese sobre
cada um dos trabalhos experimentais previstos para as
aulas PL, sendo realizado um unico trabalho presencial
que tera lugar na ultima semana de aulas;

para frequentar em regime ndo presencial, o aluno
deve inscrever-se até ao final da primeira semana de
aulas.

Data limite para entrega dos trabalhos: a mesma que for
definida para cada tema no regime presencial.
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